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« Kafanizda yer tutan her seyi gelisi guzel kagida aktarin. Cimle, kelime veya resim
halinde olabilir.
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ENERJi DENETIiMI

BEYIN DOSTU VERIMLILIK SISTEMI

ACIK DONGULERI KAPAT ZiHNi BOSALT

e Yazdidiniz her girdiyi tek tek ziyaret edin
e Buis size enerji mi veriyor sizden enerji mi aliyor?
e Yanina + ya da —isaret koyun

SiMDI HER GIRDIYi ASAGIDAKI MATRISE YERLESTIRIN:
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